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In Niedersachsen ,,sollten die
Einsparungen moglich sein”

Die Diskussion: ,Gestiegener Bedarf* oder ,.Zu viel verordner™?

rei Procent weniper” laa-

tet das Ziel, auf das sich
die Kasseniretliche Vereim-
I Miedersachsen (KWVM)
mit den Geetzlichen Kran-
kenkassen fir r||r:-;|:'.'\.'_|:|'|1' J__ne-.ri-
nigt  hat.  Zwar sapt aoch
Kt“"-.:-ﬁprn:'hnr [heter Haff-
ke, ,die panze Budgetiernng
macht keimen Sinn™. LUnah-
hingrig davon sieht die Arete-
vertretung  darchans E|1:rEn-
tenzial: Dhe Kassen hiitten He-
repie  vorgelegt, auws  denen
|_:_|1IL1:I Fl:E’E'Er hEnu:-rJ__neehl, olass
Arzie shen micht immer _nach
der Heilmittelverordnomg
verschrethen®. Und Dr. Val-
ker Steitz, stelbverirerender
Vorstzender der KV, Aihrt
an: a3 es i Medersachsen
im Wergleich zum  Bundes-
durchschnitt ein reche hohes

FAKTEN

Heilmittelerbringer und Ausgaben

I 1 cirea 50500 Healmieel -
praxeds werden nach Anga-
ben der Bundesarbeisge-
imeinschaft der Healinitvel-
vertkinde fhelich anf der
Cirusdlage von 30 Millionen
| [uilmilt;ulru.-:u]:-iun etwa 210
Millisaen Belandlomgen ge-
setzlich krankenversicherter
Patienten durchgefithre. Seit
vielen lahren endallen 2,6
Prozent (etwa 3,76 Milliar-
den Faro) des Gesamtbad-
pets auf den Bereicl Heil-
mitteltherapie. Beriicksich-
li\|_._"|. man gnsEtelich die Pri-
vat= il L:nl."allpz.l.lienhﬂn
werden jilurlich etwa 4,5

Detlef Haffke (KVN)
SN Kiichen wird

Eleiner.

Aasgabennivesn im Heilmii-
telberesch gibt, sollien die
Einsparungen miglich sein (s
l-iT!'I:I'IL'_:I.

Wy 2004 bis 2007 gind in

Miedersachsen die Ausgaben

Milliarden Exaro fir die Heal-
mitteltheripie eingeserst.
Laut Aussage des Spre-
chers der SOK Miedersch-
sz skl hierzulande etwa
3300 Physiotherapeuten ti-
tig, knapp 1200 mehr als vor
.1:iE|I-EI:IJJ:IHI.rEI1 wid 1800 mehr
als dm Jahe 1996, Hinen
keoanumen erwa 1024 ]..-::-p:-p'ai-
den und 1306 Ergotherapen-
ten. P 1ODO00 Versicherte
arbeiten m Wiedersachsen 86
Therspenten, in den Nuch-
barlEndern sind es weniger:
He=imen ITS}.. '['l:llii.'ri.|1|.sun [l!'il!'i],
Sachsen-Anhalt (63 ), Mord-
rhein-YWesthilen {59
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fiir Hedlmittel im ambualanten
Berewch wm 3719 Foro anf
E1 5% Faro pro 100 YVersi=
cherte gestiegen und  insge-
samt von 334 AMillionen anf
180 Millionen Enrmo. Dhe Ur-
sachen werden unterschied-
lich  eingeschitet.  Wihrend
die eine Seie = verstehen
g1|‘|l:, dazs hisher anch Lnniit-

=5 verschrieben wurde, sagt
‘horsten Vogtlinder von der
Bundesarbeitspemeinschafi
der Heillmutielverhinds, der
Bedarf sei gewachsen. Auch
:|1|.Il_rn|:|1|:| der Tatsache, dass
Patienten friher aus Kranken-
hinsern entlassen wiirden, wo
e sonst @umindest schon mal
eine Behandlung bekbommnen
hiitten. ,Heute erfolgt die ers-
te Behandlumge oft i amba-
Lanten |34:rei.|.'ﬁ", so Vogtlin-
der. Und das geht _nun auls
Budger der Aprie®.

Nicht alles sind
Enfwicklungsstdrungen

I'..iJlE iIIII:I:IEr ilwl— “-'ETI}EJ!I}E
Bevilkerung lisst Haffke als
Grund fir den Ansoeg nur
||-|:|ii.|1|.g|: Hulten. Dhe - '|:|-|-_'r.1.-
preuten hiitten auch Bediirfnis-
e peweckt. Aum Benpael im
:"I..L'I;HJE"EIE“]L'J.I'I |||i.|. :||:|-:|-|-_'rn_.
wie der .-1I.I.1I.'iL'EE:I' Kimderaree
Dr. Jérg Flemming auf den
||1|:-|-_'rJ:|ElHE:ilEJ:| ':I.El.' E\.‘I-“‘"\l Alls=
fiilire. Er schreibe von it
lichen Bedarl™, daneben von
“ilzurﬂei.b'u:rlur '['|1|:n|'|:-i-=_||;|ii1.|.-
bigkeit von Erziehern® und
einer | sinkenden Figenlkom-
wetenre” der Familien, Foaa 30
Trogent  der  Kinder uneer
#gehn  Johren erhielten ent-
“'i.l.'klll]ll.ﬂ'ld-':hhl.ll:nl.':lﬂ .[.l:lr_'l'.l-
vets — Demdens steigend. Er
L‘iliﬁierl.. das aus etner Ent-
wicklung, die niche 100 Pro-
zent mormgerecht” sei, gleich
eine Entwicklungssiining inie
daraus pesulterendem Thera-
pichedart gemacht werde,

Ergotherapenrin Karin
Flamiming har einen anderen
Blick auf die Kimder, Jene mir
Aufmerksambkeisproblemen
hien diese, so ihre YVermu-
wung, unter anderem afgrand
ciner Umwelt mit Heiziber-
fluangen und  gesellchafli-
cher Verindemngen., Gibe es
dicge nichy, so Flamming, be-
ditrite es vielleiche auch keiner
Ergotherapie. Sie befiirchuer,
dass die kurzfvistigen Einspa-
mingen Jangfristige Folgen"
nach sich ziehen.

20 Prozen! Anbieter
mehr als vor zebn Jabren

Was KVMN-Sprecher Haff-
ke anprangert: Einige Heil-
mirelerbringer  entwickelen
Marketngsirategien, die min-
destens  fragwiirdig  seien:
SLogopiden heispiclsweise
simd elgenmichrig in Kinder-
wimen gegangen und haben
Kindern Zetel miv der Emp-
fehlung mitgegeben, sich an
ihrem Ara zo wenden e
Weg miisse umgekehrt wer-
lamfen — ersi der Aret, dann
der Therapeut, Angesprochen
auf diese Prakuoken, schiiel
auch Karin Flamming ver-
stindnislos  den  Ke unil
spricht von den schwarzen
Schafen” einer Branche

Dem  kleiner  werdenden
Budgedachen seche cine wu-
nehmende Anzahl von Thera-
peuten pegeniiber,  macht
Haftks deutlich: JWir haben
20 Prozent mehr Heilmii-
telerbringer in der Bundesre-
publik als vor zehn [ahren.”
Ein Grund: die gelockerien
Aulbssungshedingungen. 5o
kinmen  sich  Therapenten
gleich nach ihrer Aushildung
nicderbissen, ohne Berufser-
fahrung - eine Entwicklung,
die auch Flamming skeptisc
betrachter

HAMELN

Gesund mit Anlei-
fung B Physia- und
Ergotherapeuten
und Logophden sol-
e ihre Patienten
mit der Therapie so
welt bringen, dass
er seine Ubungen
suhause alleine
weltermachen
kann, Therapleiels
U erreichen kst vor
angesichts redu-
gierter Behand-
lungseinheiten teils
unméglich, sagen
die Hellmitteles-
brimoer.
Fntnﬁll:lerb-u::

~verordnungen gehen massiv zuruck”

Therapeuten verzeichnen weniger Patienten in den Praxen / Arzte miissen bei Heilmittelausgaben drei Prozent einsparen

Wor Birre Wurr

Hameln,  Plysiotherpenten
lll:l.l.'hlil'l Ill.lltli.l- [}J.'I- il].'l- HIJI\'.'I'IEH
gt keine Nachncht, sondern
hiinfig Bestandreal ibres Jobs -
E.ﬂli.Ell'l.Ell £ Elllltliliﬁiﬂmlh IIII'
mit &g sich beswhwerdefres
bewegen kimnen. Jetze aber
lll:l.l.'hlil'l ."‘i;i.E':Il:'n'iilL']Lﬂiﬁ ."Irll!f'
sins® mpsammen mit Ergothe-
rapenten,  Logogiden  wid
Erankenmmnasten mobil ge-
gen die jongsten Envwickhan-
gen in ibrer Branche, Seir die
Kassendradiche  Vereinigung
Wiedersachsen (KVMN) ihren
Arzien in diesemn Jahr an-

Dr. Ronald Liicke:
wRegressandrobungen
wrachen Anget®

drahr, sie ersumals fir ein Ao-
viel an Heilminelverordmin-
gen in Regress su nehmen,
haben die Therapenten nach
cigener Aunssage niche mehs
alle Hinde voll zu mn, cinige
bangen um ihre Existenz, Und
Fatienten wandern sich man-
cherors, dass thr Arer pomick-
haltender verordnet als zovor,

woeit Anfang des Jahres ist
es merklich sunickgegangen
und seit Mai, Juni ganz mas-
sive, sagt Krankengyminastin
Kirsten Waldeck iiher die
Frequenz in ihrer Praxis, die
sie seit '-r.n:]mll:lhrtn nahe Hes-
siech Obdendort bewreibe. Ka-
rin Flamming, Ergotherapen-
tin in Hameln, machr ihnliche
Erfahrngen. Sum einen wiir-
den Therapiesinheiten redo-
wiert, zam anderen Folgever-
ordmingen nicht mehr ansge-
sielle — was bedeute, dass so
manches Therapieziel nicht
mehr erreicht werden kinne,
Anleinong wom Eigentraining
ist das Ciebot, sprich der Pa-
tient soll die Ubungen =
Hanse alleine  weitermachen
kiimnen, Doch bei einer Jaus-

renkrenn  Schulier  seeben
dredmal Krunkengymnasalk in
keinem Verhilois sur Verler-
sung”, sagt die Hamelner
Physiotherapentin P, die ma-
mentlich nicht gemannt wer-
den michte. Ehentalls mit der
Bitwe, nicht mit seinem Ma-
men zitiert o werden, berich-
et ein Krankenpamnast aus
seiner  Praxis: _Eﬁmmipnt:i-
entinnen kmmmen und ersih-
len mir, dass ihnen pléaclich
kein Berepr mehr ansgestell
wurde.” {5, Patientenberichr)

Brddgelfcontrolling —
es feblt an Spﬁuﬂ'grﬂ

Den Arzen machen  die
Therapearen keine Vorwiirfe.
e haben ndmlich in Mieder-
sachsen das Ziel anferlem be-
kommen, dic Ausgaben i
Hedlmimelbereich in  diesem
Jahr um drei Prozent gegen-
tiber den Awsgaben von 2007
= senken, Kollekuiv. Schatfen
sie’s, bleiben ihnen im Cregen-
g Wirtschaflichkeistiber-
pritfungen and Regressforde-
rangen sowohl fir 2008 als
auch riickwirkend fiir 2007 er-
spart. Schatfen sie’s nichr, ste-
hen den Arsven, die ihe Bud-
ger am stirksten diberschrei-
ven, Pridfongen ins Hans, S
der Dweal, der swischen den
Caemetzlichen  Krankenkassen
and der KVMN ausgehandelo
wurde, am  Kpstensenbamg
und Schae der Arzee vor Be-
gressforderungen anter sinen
Hut za bringen. Um den Are-
ten erstmals eine ldee davon
au meben, wie sie mit ihrem
Heilmitelbudper dastehen —
bisher konnten die Heilmit-
telasgaben nicht separat und
naxch Arsten  aufgeschhisselt
werden — verschickr die KWV
Ermahnungen mit dem sinn-
gemdlien Inhale: | Sie hahen
Ihr Bodger fiir Heilmioel im
Jahr 2006 am die Somme X
iiberschrioen,” 30000 Ewro
sindd das fir die Hamelner Ge-
meinschaftspraxis von D, Fo-
nald Liicke, der gleichsam
Sprecher  der  orsansissigen
Arzte ist, und Dr. Jana Meyer,
s mache auch Angsi®, sagt
Liicke dber Begressandrobon-
gen und bestitgr, dass das
Verschreibungsverhaloen  bei
ihm und Kollegen suriickhal-
tender  peworden  ist,  Die
30000 Eure miisste er, falls er

Iii.E [_:.I:El'.ﬂ.']l.mi.‘ll.'lﬁl.; Jli\'.'ht IJE-
pritnden kann, im Ernsball
zahlen. Emst winl es aber
ehen ersl, Wenn es ety Arzken
|:||.ie-:x'|:i|1|.5|:, b .'"|.||e-:|.;:||:|-=|1'.1:r'||.|-
meen in den Joheen 2007 i
EI-.“-.“'; SN IE.IH'I' .\-]i]lil.l:ll.ﬂl:l HI.II.'I]
aunf rund &38 Alillisnen Eurn
s senken. Unsere Empleh-
lung an die Arece laover: Spart
bei den Heilmitelverord nun-
pen”, hestitigt Detlel Haffke,
FEVN-Sprecher in Hannowver.
Perfide: Liicke weifi nichr,
ob er 2007 uber seinem Bud-
get lag, und er weill dempach
anch nicht, wias er in diesem
Jahr noch verschreiben kbnnee
— eine Feise swar min (Spar-)
Fiel, aber ohne den Wasser-
stand @ kennen, denn eine
laufende Konmrolle des Fleil-
mittelbudgers  erfolgr  nichi
Anders als bitr den Arzneimin-
telbereich gibe es dafiir bisher
keine PC-Software. Wir hol-
fen, dass die Envwickler sich
daranf einsellen”, so Dedef
Haffke. Daneben wan  sich
weitere Lilcken aul; Hiufig
wissen die Arzre laan Likcke
nicht, welche Heilmimel vom
Budger abgedeckr and welche
budgetbefreir sind. [ Was soll
ich machen?, frage der Allge-
meinmediziner. Zum Facharz
wie Omhopiden oo iherwei-
sen, denen cin hitheres Budgen
anr Werfiigung steht, wire ein
Wer, Der dem Patienten
hiltt, dem Kollekiv der 12 300
Mitgliedsirzte der KV aber
nicht, weil es die drei Prozent
Cemeinsm einsparen muss,

Elaus Altmann (AC0K):
wAnsgaben sind sogar
gestiegen,

[hass Arzee miche immer ge-
ran wissen, was sie dem Pari-
enten  verschreiben  kinnen
und was nichy, hberrasche den
Aereener Frank Schmie, Er
ist Physistherapenr wsd Lan-
despruppenvorsiteender  des
Verbands Physikalische The-
rapie (VET), der nach eigenen
Angaben einer der grofinen
Berufsverteinde der Heilmin-
telerbringer s Im Heilmic-
telkaralog steln genan  drin,
wias  der Arzr verschreiben
darl” Fudem habe die Bun-
desgesundheitsministerin
dentlich gesagy, dass alles, was
medizinisch  notwendig s
verordner werden milsse, so
Schmire. Mt dem Sparzel
Hdrei Prozent weniger' wird
den Arzeen aber eben geman
das wnmersrell: dass sie den
Patienten in der Vergangen-
heiv titer Ciebithr zu Massa-
pen, Krankenpomnasik, Er-
go- und anderen Therapien

pese hackr habes.

T Der Riickpang bed Verond-
Bungen, Vo -:E:l:u. Hetlmar-
telerhrinper  berichten  wnd
den Libcke sus eigener Erfah-
runy und  Geesprichen  mit
Hl.ll]em::u. estingt, har sich
hisher offenbar weder bei der
BV nosch bed der A0 Mie-
dersachsen in Zahlen and Re-
aktonen  niedergeschlagen.
JEs laben sich weder Areee
poch  Patienven  beschwert”,
samt Dexlef Haftke von der
Arzrevencinigung, Und Klas
Altnann, Sprecher der mit-
glicderstirksten Krankenkasse
Niedersachsens, legt Fahlen
vor, die nach jewwigem Ab-
rechnangssand einen Anstieg
der Ausgaben am 185 000 Fu-
ro oder ein halbes Prozent im
eraten Cheartal 2008 im Ver-
gleich mam Vorjahreszeitrawm
ausweisen. Die Aasgaben im
ersten Cruartal 2008 betreren
beei der AOK Wisdersachsen
fir diesen Bergich mnd 369
Millionen Faro.

Minies 20 Prozeil i
einer Hamelner Praxis

Aber, hile Ergotherapeatin
Flamming emgegen, erst die
Fahlen ab dem zweiten Quar-
wal kinnwen Anfschhiss diber
die Rilckpinge geben. Die
aber liegen noch nicht vor.
Aufferdem wisse =ie von Pani-
enten, die sich bei den Kran-
kenkassen  beschwert  hilmen.
[rdem die Kassen ihnen aber
sagen,  selbsoverscindlich zah-

Ergotherapey-
tim Karin Flam-
ming {Ii.} und
ihre Teilhabe-
rin Silke
Specht probie-
ren Therapie-
formen aus =
hier zin Hand-
funktionstrai-
ning.

Foba: Wal

len wir, was der Arze verord-
net”, werde der schwarze Pe-
ter” wieder an die Arzre zu-
rijul:uug\:’]:lul:l.

Uin den Beweis anmutreten,
dass der Rackgang niche .ge-
fublt® somdern  racsEchlich®
ik, hivter der VT derzeir woi-
ne eraa LID0 Adigglieder wim
Mineilhing  der  konlorewen
Ursarzritckginge. Damic will
sich der Verband auf polin-
scher Ehene im Wiedersichsi-
gehen Sozialministerinm (ae-
hir werschaffen. Uneer den
ersten 50 Rickliuten Legen
Frank Schmirz anch Angaben

Frank Schmitz:
< Viele kimuen nicht
kostendeckend arbeiten,”

von Therpeaten s der Re-
gion vor. Damnter eime Praxis
im Springe mic 40 Prozen
Umnsareritckrang in den ersien
wwel Ouartalen 2008 im Ver-
gheich zum  ersten  Halljahr
1007, eine aus Swadihagen
(mimas 20 Progent), Eschers-
havsen {minns 103, o dem
Aneral (minns 400 und aus Af-
ferds mit minus 20 Prozent,
Zuwlichse habe bisher mnie-
mand angegeben, doch bei -
nigen seien immerhin keine
Fackginge o verzeichnen, so
Schmite, Viele konnten kaom
noch kostendeckend arbeiten,
nicht suleize, weil die Kosen,
wie dberall, auch fiir diese
Branche gestegen zind und
die Krankenkassen die Betri-
ge, die sie den Therapenten
fiir die Behandlungen zahlen,
in der Vermangenheit mur mi-
nimal angehoben haben, An-
hand der gesammelten Daten
st das Sozialministerium be-
reit, wuns anzuhdren®, so
Schmite. Auf Beachoong auch
in Berlin hoift der Arbeis-
kreis Heilmimel Miedersach-
sen”, Ziel der Griinder: Ab-
schaffung der Bodeetderung.

sannabend, 27, September 2008

,Ich fithle mich im Stich gelassen“

Erfahrung einer Rheuma-Patientin

Hn:l Elawsen (Mame won
der Redaktion geiindert)
wohnt 1m  Landkreis  Ha-
meky-Pyrmiont nnd hat als Pa-
tieniin erlebd, wovon die The=
rapenten nnd Arzte berichien.
Im Gesprich mit der Deweset
hat die @3-jihrge Rentmenn
ihre Erfahrung geschildert.
Nch hahe eine 1.'t~rEﬁ|:-;|'h1e-.
Hiifie™, sapt Anna  Klmsen,
nd dazn habe ich schwer
Rhenma bekommen.® Jahre-
lamg habe sie zweimal pro
Wiche Erankemrrmmnastik
gehabt, die thr von der Arzhin
immer verschriehen worden
sed, was ihr s=hr peholfen ha-
be. Beim leteten Besuch ses
ihr gesagt worden, dass jetzt
mar nmoch  frisch  Ohperierie
Krankemmmmnasik _ bekom-
e lmlli- sie, e Arztin, thr
keine Verordnnng mehr aus-
stellen kiinne. Sie, Anna Klan-
e, Pabee in den VETRIgrenEn
Jahren awch schon elniges an
Wissen aufbauen linnen wud
kiinne die Ubungren doch min
auch #u Howse alletne weiker-
inachen. Das, st iie &5-]ih-
rge, se1 ihr_aber micht mig-
lich — um Ulabsgen i dem
Binne gebe es niche, vielimehr

ZUM THEMA

e mit den Richtgri-

Benvereinhkamngren™,
sprich weg mit der Hl|-:|‘|_.:'-|:li.|-.'-
rungr, bordern die Heilmir-
telerhringer, die im Schaleer-
schiluss mit eindgen Areten
vergaigens Woehe den As-
beiskredis Heilrmine] Mieder-

.IJEII.. ."'I.IH 1'¢'r'::l|'|ﬂ.|.| ':IIEJH. ':IEEI
MWiedersachsen die Initative
der Machlarn _Altionskress
Heilimivbel Mordhesen® — ein
Verein, den Arzte, Ergo- und
Physiotherapenten sowie Lo-
gopiden _zur Wahrung der
Fademeninueressen” initiert

suchsen (AKH) ;;l:g:ril:n.-:l.tt ha-

werde sie wihrend der Thera- e

pie mannell behandels. "
[Me Therapie jetzt aus ei- >
ner | asche #=n herxahlen
das habe sie sich mach
schon diberlegt, sagt die ;
Patientin. Eiwa 16 o,

Eura® koste eine

. .
Behandlung,  Thre ¢ e
Entscheicdung: %

JNein. Das kanm ich g
mir micht lewsten. e
_Als  chrondsch
Kranke fiihle ich A"
mich :hgrllﬂ.r- ";:
liEt und  im =

Stich  gelas- \ )

sem™,  erklin H—'._
Anma  Klasen, in
chne jedoch « % . ' s
anklagend zu ", r a1
Hingen. Th= = . '- ol L
re Frep- by :
ETHmse 5
iikeer dae N 1)
Folgen
der  niche
melir pugrelil-
ligten EEE]L'LHI:l-
lung: Wenn ich
jeket ein Vierteljahr ans-
setze, werde ich dermafien
stedf sein, dass gar nicles mehre

gehe.”

Arbeitskreis Hellmittel Miedersachsen

haben. Fiir das niedersiichs-
sche Pendant warde die Ha-
melner |".r_|1._'1:|-1.|1|: rageentin Ka-
rin Flammng wur Scheififiih-
rerin gewihle

Der Arbetslereds AKH
||.];|:||_1_ eing Unterschriftenak-
oy, an deren Fnade etipe
Bandesrasinitintive stehen
soll. Mie Austmmung des
Bammsdesrares kana das Bun-
desgesnmiheitsministenum
dus Aunsgabenvolumen erhii-
hen, dber das die Kranken-
kassen mik den Kasseniiretli-
chen Vereinigungen verhan-
deln, Anfierdem wollen die

Initiatoren aul diesem Weg
pine tiffentliche Diskussion
der Richigriifenpalink her-
beafiihren.

s niichste Treffen fiir al-
le Interesierten der betref-
fendden Berufe finder ain
|Ju|1:||.er.ﬂ:|g. G O kmber, win
20 Uhr im Freizeitheim
[Dohren, An der Wallehahn 1
in Hannover-Ddliren, st
Mehr Informadonen erteils
Earin Flamming unter Tele-
fon D515 145199 ader per
E-Muil an ergotherapae-ha-
melnE-online: wwwakh-
nicdersachsen.de

Informationskampagne fiir Arzte

Wie die Kassendirztliche Vereinigung ihre Mitglieder ermahnt

Zum eraten Mal  finden

anch im Heilmivelbereich

Richigrdtenprifangen fikr die

Jahre 2007 umd 2008 bei den

Arzren st Mit der Kampag-

ne Moo regress" wirbt die

Easenirzdiche  Vercinigang

Niedersachaen (KVMN) bei ih-

ren nisdergelassenen Arzien

darm, die Ausgaben hibr Are-
neimitte] wmd  Heilminel 2w
senben, um das Risiko, in Re-
gress genommen @1 werden,
wu reduzieren. Damic helfen

Sie  allen  Verragsirzren",

heitic es aaf der Internetseine

unter www. kvm.de,
Dhen Areven wird unuer an-
derem folgendes geraren:

® Verordnen  Sie  richrig!
Heilmittel  sollen eine
Krankheit heilen, ihre Ver-
schlimmerun verhiiten
ader  Krankheitsheschwer-
den lindern, Sie sollen kei-
ne o Wellneshehandhang®
fiir den Patienten sein,

#® Giehen Sic niche gleich al-
les! Dhie in der Heilmiel-
Fichtlinie enthaltensn Ver-
ordnungsmengen sind Ma-
amahwerte!  Sie brauchen
die  Verordmangs-Hachse-
mengen nicht generell bei
jeder  Schidipong/Fuank-
tonsstirong auszuschipien,
Je Verordnung betript die
Anzahl der Behandhingen
bei physikalischer Therapie
in der Berel maximal sechs,
bei Logopidie and Frgo-
therapie  maximal  zchn
Mafinahmen.  Verordnun-
gen auferhalb des Begel-
falls miissen die Ausnahme
sein,

Therapeaten in Besug anf
Therapieverlingerungen
wi. Denken Sie immer dar-
am: Das Begressrisiko tra-
ren Sie, nicht der Behand-
ler! Anflerdem sei vorrangig
m prifen, ob mit einer
Umstellung der Lebensge-
wohnheiten, wie Training,
Ernihrmng, Zowendang der
Familienmitglieder, s
therapeutische Ziel erreichr
werden kann.
Einen Patienten s emem
whollegen® mn iiberweizen, der
iiher sein Budget verordnet,
wird als Heifles-RKarmoffzl-
Spiel” bezeichnet und dendich
als Falsch® heransgestellk.

# Groppentherapic hat
Vorrang vor Einzelthera-
ie. Finzeltherapien sollen
Sie nur in Fwingenden, me-
dizinisch notwendigen Fil-
len werordnen, Bei jeder
Verordnung ist immer vor-
rangig die Moglichkeit der
Gruppentherapie zu priifen.
Kann vom  Therapeuien
keine Gruppe susammenge-
stelle werden, ist dies kein
Girund fir Sie, die Verord-
rng in Einzeltherapie um-
awandeln!

#® Beuricilen  sic Empfeh-
lungen von Therapeuten
kritisch! Gehen Sie kritisch
mit  Empiehhangen  von



